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Poletje: kako ohraniti pridelek, ko tla in rastline »pijejo na zalogo«

Poletje je v ekoloSki pridelavi Cas, ko se odloca, ali bodo spomladanske odloc€itve obrodile sadove.
Visoke temperature, susni stres in drugi val plevelov lahko hitro zmanjSajo potencial sistemu, kjer
ni hitrih kemicnih reSitev, imajo zato Se vecjo tezo dolgorocCni ukrepi, kot so skrb za rodovitnost tal,
ohranjanje talne vlage in krepitev odpornosti rastlin na stres.

V vrocih poletnih mesecih se potrebe rastlin po vodi mo¢no povecajo. Najbolj obcutljive so faze
intenzivne rasti, cvetenja in namakanja pridelka. V tem obdobju Ze kratkotrajni primanjkljaji vode
lahko povzro¢ijo nepopravljivo Skodo v obliki manjSega Stevila cvetov, slabSe oplodnje ali
zmanjSane mase pridelka. Rastline v suSnem stresu zapirajo listne reZe, s Cimer zmanjSajo izgubo
vode, vendar se hkrati zmanjSa tudi fotosinteza in posledi¢no rast. Dolgotrajni vrocCinski stres
lahko vodi v prezgodnje staranje listov, slabSo asimilacijo hranil in ve¢jo dovzetnost za bolezni in
Skodljivce.

Zato je eden temeljnih ciljev poletne strategije v ekoloSki pridelavi zmanjSanje izhlapevanja vode
iz tal in povecCanje njihove sposobnosti zadrZzevanja vlage. Tla, bogata z organsko snovjo, imajo
boljso strukturo in vecjo vodno kapaciteto, zato so spomladansko gnojenje z organskimi gnojili,
kolobar z metuljnicami in vklju¢evanje pokrovnih posevkov dolgoro¢no pomembni tudi za poletno
odpornost posevkov. V najbolj vro¢ih obdobijih je smiselno omejiti nepotrebno rahljanje tal, saj to
pospesuje izhlapevanje in lahko poslabsa strukturo tal.

PO |_ ETJ E' KAKO OHRANITI PRIDELEK,  ZDRAVE RASTLINE BOLJE PREZIVLIO SUSO
o KO TLA IN RASTLINE 2t s, ok e

» P IJ EJO N A z ALOGO « rastline u€inkoviteje uporabljajo vodo in hranila.

manj stresa vedja odpornost boljsi pridelek
na vrotino tudi v susnih
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@ + Raziskujejo ve&jo prostornino tal.

« Dosegajo vlago, ki je nizje v tleh.

« Rastline so stabilnejie in bolj
odporne na suso.
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o BIOSTIMULANSI
(ALGE, AMINOKISLINE ...) %
+ Krepijo rastlino in njeno odpornost ?
na stres (vro€ina, susa).
« Izbolj3ujejo fotosintezo in
izrabo vode.
+ Uporabimo preventivno - tik pred
napovedanim vrocinskim valom.

+ Je hrana za Zivijenje v tieh. 02 L T '
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+ Zmanjsa izhlapevanje vode iz tal.
.+ Znizuje temperaturo tal.
« Zatre plevel.
« Ob razgradnji povecuje
organsko snov v tleh.

¥

© ORGANSKA SNOV

« Deluje kot goba - zadrZuje vodo
in jo postopoma spros¢a.

* Izbolj3uje strukturo tal.

« Povetuje aktivnost talnih
organizmov.
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kolobar in komposta in X _ ohranjamo strukturo o . pokrovni posevki redkeje, a temeljito
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ZDRAVA TLA - MOCNE KORENINE - MANJ STRESA - BOLJSI PRIDELEK. Tla so nasa zaloga. Uporabimo jo pametno.
Vir: splet

Pomembno vlogo ima tudi zastiranje tal, bodisi z organskimi zastirkami bodisi z ostanki pokrovnih
posevkov. Zastirke zmanjSujejo neposredno izpostavljenost tal soncu, omejujejo izhlapevanje,
uravnavajo temperaturo v zgornjih plasteh tal in hkrati zavirajo vznik plevelov. V praksi se vse
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pogosteje izkazuje, da lahko dobro zasnovano zastiranje bistveno zmanjSa potrebo po namakanju
in poveca stabilnost pridelkov v susnih letih.

Poletno obvladovanje plevelov zahteva natan¢no opazovanje in hitro odzivanje. Pleveli so v tem
Casu zelo hitro rastoci, zato je najbolj uCinkovito ukrepati, ko so Se v zgodnjih razvojnih fazah.
Mehanski posegi morajo biti ¢asovno usklajeni z vremensko napovedjo. Ce po okopavanju ali
brananju sledi dez, se lahko Stevilni pleveli ponovno ukoreninijo, kar mo¢no zmanjSa ucinek
posega. Zato je odloCanje o pravem trenutku pogosto enako pomembno kot sama izbira orodja.

Poleg talnih ukrepov se v ekoloSki pridelavi vse ve€ pozornosti namenja tudi krepitvi fizioloSke
odpornostirastlin na vrocCinski in susni stres. Med najpogosteje uporabljenimi sredstvi so pripravki
na osnovi morskih alg in prostih aminokislin, ki so dovoljeni v ekoloski pridelavi, Ce so skladni s
pravili in registracijo. Izvlecki iz alg vsebujejo naravne rastne regulatorje, mikrohranila in organske
spojine, ki lahko spodbujajo razvoj koreninskega sistema in povecCujejo njihovo sposobnost
prilagajanja na stresne razmere. V praksi se uporabljajo kot foliarni pripravki ali dodatki namakalni
vodi, predvsem v obdobjih povecanega stresa ali tik pred napovedanimi vroCinskimi valovi.

Aminokisline imajo v rastlini vlogo gradnikov beljakovin in so pomembne pri presnovi ter odzivu na
stres. Uporaba prostih aminokislin lahko rastlinam pomaga hitreje premagovati stresne situacije,
saj jim nitreba porabljati dodatne energije za njihovo sintezo. V poletnem obdobju se zato pogosto
uporabljajo kot dopolnilni ukrep za blazenje posledic suse, vro€ine ali mehanskih poSkodb po toci
in obdelavi. Pomembno pa je poudariti, da pripravki iz alg in aminokisline niso nadomestilo za
ustrezno oskrbo z vodo in hranili, temve¢ podporni ukrep v okviru celostne strategije.

Namakanje je v poletnem ¢asu na Stevilnih ekoloskih kmetijah neizogibno, zlasti pri zelenjadnicah
in okopavinah. Pri tem ni odloc¢ilna le koli¢ina vode, temve¢ tudi ¢as in nac¢in namakanja. Bolj
redko, a temeljiteje namakanje spodbuja razvoj globljega koreninskega sistema in povecuje
odpornost rastlin na kasnejSe suSne razmere. Namakanje v zgodnjih jutranjih urah ali zvecer
zmanjSuje izgube zaradi izhlapevanja in toplotnega Soka. V kombinaciji z zastirkami in dobro
strukturo tal lahko takSen pristop bistveno poveca ucinkovitost rabe vode.

V ekoloskem sistemu poletje jasno pokaze, kako tesno so povezani tla, rastline in kmetove
odlocitve. Kmetije, ki vlagajo v rodovitnost tal, skrbno upravljajo z vodo in uporabljajo podporne
ukrepe za krepitev odpornosti rastlin, lazje premostijo vro¢inska obdobja in dosegajo bolj stabilne
pridelke tudiv zahtevnih letih.
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